
 
 

Dans la tourmente 
 

Message de jésus 
 

Je ne te promets pas de t’épargner les tempêtes de la vie,  
cela M’est impossible,  

mais Je te promets d’être avec toi au cœur de ces tempêtes. 
Mon aide peut revêtir toutes sortes de formes.  

Elle ne viendra pas toujours comme tu l’imagines, mais elle viendra. 
 

Je ne te laisserai jamais te débattre tout seul. 
Quand tu M’appelles à l’aide, Je réponds à ta prière. 

Quand tu as peur, Je te donne la foi de Me faire confiance,  
ainsi que la paix de l’esprit et le courage de persévérer. 

Quand tu es faible ou accablé, appuie-toi sur Moi,  
et Je te donnerai une force que tu ne peux concevoir. 

Si ton cœur est brisé, Je le guérirai et j’en recollerai les morceaux. 
 

Non, Je ne peux t’éviter toutes les épreuves et les chagrins,  
mais Je peux rendre les difficultés de la vie supportables. 

Et Je peux même en faire ressortir le bien. 
 

Je peux insuffler à ton esprit la force de s’élever au-dessus des tempêtes. 
Au-delà des nuages, ici avec Moi dans les lieux célestes,  

le soleil ne cesse de briller. 
Je suis le soleil qui vient égayer les jours pluvieux,  

l’arc-en-ciel qui resplendit après l’orage. 
Je suis le rayon lumineux qui va te remettre une étincelle dans les yeux. 

 
La tempête va passer. 

En attendant, prends-Moi la main,  
que Je t’aide à traverser l’orage. 

 
 

Traduit de l’original anglais «Through the Storm» par Bernard de Bézenac 
Vous retrouverez ce texte et beaucoup d’autres, ainsi que plein de diaporamas, sur le site http://www.lebongrain.com 


